BioStillness bestätigt hiermit, 

Dass ________________ _________________ hat an 1 Webinar von 1,5 Stunden über Cranio Sacral Biodynamics teilgenommen: " Ein symbolisches Leben leben: Archetypische Muster in der Craniosacral-Therapie" (Lehrerin Jane Shaw) am 12. April 2021.

Die Themen umfassen:
Bereits C.G.Jung sagte:
“Die Symbole des Selbst entstehen in den Tiefen des Körpers, und sie drücken seine Materialität ebenso aus wie die Struktur des wahrnehmenden Bewusstseins” (Jung, 1939, Band 9ii).
Der Psychologe C. G. Jung sprach davon, ein “symbolisches Leben” zu führen, um sich zu individuieren, oder anders gesagt, um eine bewusste Beziehung zum Archetyp der Ganzheit – der Quelle oder dem Selbst – zu haben. Das Bild steht an der Spitze dieses Ansatzes, was bedeutet, dass wir symbolische Bilder zur Führung und Orientierung zur Ganzheit verwenden. In der craniosacralen Biodynamik können wir verkörperte Bilder verwenden, um uns zu einem Zustand der Ganzheit zu führen.
Dieses Webinar zeigt, wie Jungsche Konzepte in eine craniosacrale Therapielandschaft eingeführt werden. Insbesondere werden wir erforschen, wie wir bewusster mit archetypischen Mustern, die sich in unserer individuellen und kollektiven Prägung widerspiegeln, arbeiten können.
Das Online-Seminar wird eine Mischung aus erfahrungsorientierten, verkörperten Praktiken und Theorie sein.
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